Merkblatt
zur ,,Durchfiihrungsbestimmung zur gemeinsamen Umsetzung
von MaBRnahmen im Bereich ,,Sport in Kita, Schule und Verein*

Im Rahmen der Durchflihrungsbestimmung zur gemeinsamen Umsetzung von Malinahmen im Bereich
»oport in Kita, Schule und Verein® konnen unter den unten aufgefuhrten Malnahmen von A-H
Zuschusse beantragt werden.

Wir méchten IThnen mit diesem Merkblatt eine kleine Hilfestellung geben, um den Antrag leichter stellen
zu koénnen. Bitte erwarten Sie in dieser kurzen Form keine Vollstandigkeit aller Méglichkeiten. Wir haben
uns aber bemunht, diverse Eventualitaten zu erfassen. Sollten weitere Fragen auftauchen, helfen lhnen
die verantwortlichen Mitarbeiterinnen/ Mitarbeiter bei Riickfragen sehr gern weiter.

Grundsatzlich darf mit der MaRnahme nicht vor der Forderzusage durch die Sportjugend Niedersachsen
nicht begonnen werden.

Ausschlieflich forderfahig sind Honorare fur Qbungsleitende.
Das Honorar muss vom Verein unbar an die Ubungsleitenden ausbezahlt werden.

Ziel ist es, die Lebensbedingungen von Kindern und Jugendlichen mit Blick auf die koérperliche
Aktivitat zu verbessern. Es gilt bei allen MaRnahmen:

a. Mindestteilnehmerzahl von 10 Kindern/Jugendlichen.

b. Es handelt sich um eine schulische Veranstaltung.

B) Projektwoche mit der Schule
e Ein Sportverein stellt sich und sein(e) Angebot(e) den Schilerinnen und Schulern umfassend
vor und gibt den Teilnehmenden einen tieferen Einblick in die Sportart(en).
o Vereinsprasenz wahrend der gesamten Projektwoche.
o Durchfiihrung von taglich mehreren / mehrstiindigen Bewegungs-, Spiel- und Sportangeboten
wahrend der gesamten Projektwoche, mindestens 20 Bewegungseinheiten a 45 Minuten
innerhalb der Projektwoche (5 Tage).

C) Sportartenkarussell

e Schilerinnen und Schiler haben die Ge_legenheit, in kurzer Zeit verschiedene Sportarten
auszuprobieren und ggf. verschiedene Ubungsleitende kennenzulernen.

e Pro Sportartenkarussell miissen mindestens 3 verschiedene Sportarten angeboten werden.

e Die Durchfiihrung der Sportarten kann mit wechselnden Ubungsleitenden stattfinden.

o Esist moglich, dass mehrere Sportvereine mit unterschiedlichen Sportarten das
Sportartenkarussell gemeinsam anbieten. Antragsberechtigt ist aber nur ein Sportverein.

e Das Sportartenkarussell umfasst mindestens 20 Bewegungseinheiten a 45 Minuten im
Schulhalbjahr in der Schule.
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D) Einfiihrung einer Schul-Liga durch Vereine

¢ An einer Schul-Liga beteiligen sich mindestens 3 Schulen mit jeweils mehreren
Klassen/Teams.

¢ Den Ligamodus (Sportart, Regelwerk, Rahmenbedingungen) legt der antragstellende
Sportverein fest.

o Esist moglich, dass mehrere Sportvereine eine Schul-Liga gemeinsam durchfiihren.
Antragsberechtigt ist aber nur ein Sportverein.

e Ganztagsschulen dirfen an dem Liga-Betrieb teilnehmen. Die Betreuung der betreffenden
Schulerinnen und Schiler erfolgt dabei durch Lehr- bzw. Betreuungskrafte der
Ganztagsschule.

¢ Die Schul-Liga umfasst mindestens 20 Bewegungseinheiten a 45 Minuten.

E) Schnupper AG
e Die Sportart kann nur 1 x pro Schuljahr und Verein angeboten werden.
o Das Angebot findet mindestens einmal wdchentlich statt.
e Die Bewegungszeit umfasst mindestens 20 Bewegungseinheiten a 45 Minuten.

G) Themenwoche Schule/Verein sportarteniibergreifend
o Theorie kombiniert mit Praxisangebot.
¢ Das Angebot findet an 5 aufeinanderfolgenden Tagen und umfasst mindestens 20
Bewegungseinheiten a 45 Minuten.

H) Briickenjahr Kita und Schule
¢ Gemeinsames Angebot fur Vorschulkinder und Grundschulkinder durch den Sportverein.
¢ In den Raumlichkeiten der Schule = Kennenlernen der Schule.
e ein Schulhalbjahr, ein- bis zweimal wdchentlich, mindestens 20 Bewegungseinheiten a 45
Minuten reine Bewegungszeit.

Kontakt:

Karsten Tager (Teamleiter)
Tel.: 0511 1268-154
E-Mail: ktaeger@lsb-niedersachsen.de

Natascha Rahnfeld-Wolters (Sachbearbeiterin)
Tel.: 0511 1268-157
E-Mail: nrahnfeld-wolters@lsb-niedersachsen.de
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