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Der Ablauf 



Zu Beginn: Die Kinderrechte gem. UN-Kinderrechtskonvention 

In Deutschland wurden 2018 ca. 14.000 Fälle von 

sexuellem Missbrauch polizeilich registriert (Hellfeld). 

Expertinnen und Experten schätzen diese Zahl 

weitaus höher ein. Sie gehen davon aus, dass jedes 3. 

bis 4. Mädchen und jeder 9. bis 12. Jungen betroffen 

sind (Dunkelfeld). 

14.000 



Was ist sexualisierte Gewalt? Die Ergebnisse der Studie „safe sport“ 

Die ambivalente Gefühlswelt der Betroffenen 

Menschen mit Behinderungen, Fluchterfahrungen 

und Transpersonen werden insgesamt häufiger 

Opfer sexualisierter Gewalt. 



Das gezielte Vorgehen der Täter 



Nachgeholt: Die Vorstellung und Klärung der Erwartungen 

Die Aufgaben einer Ansprechperson  eingebettet in ein Präventionskonzept 



Die Rollenklärung 



Bearbeitung von Fallbeispielen 

Beispiel 1: Zu Dir als Ansprechperson kommen 4 Mädchen im Alter von 14-15 Jahren. Sie spielen Handball 

in der C-Jugend Deines Vereins. Sie sind aufgeregt, weil sie gerade in der Umkleidekabine einen Karton mit 

einer Kamera entdeckt haben, die sie filmte.  

Sie haben sich das Bildmaterial bereits angesehen und haben darauf ihren Trainer dabei entdeckt wie er 

die Kamera anschaltet. 

Das Ergebnis: 

Wichtig zu beachten: 

Das Filmverbot in Umkleiden 

sollte in einem Sportverein 

geregelt sein. Es stellt eine 

Verletzung des 

Persönlichkeitsrechtes dar. 

VP haben nicht die Aufgabe zu 

ermitteln! Den Betroffenen ist 

grundsätzlich Glauben zu 

schenken. 

Das Sicherstellen von 

Beweismitteln ist Aufgabe der 

Polizei.  

Alle Handlungsoptionen wären 

mit den betroffenen Mädchen 

zu besprechen und ggf. mit 

deren Eltern.  

Der Vorstand ist zu informieren 

und sollte darüber entscheiden, 

ob der Trainer bis auf weiteres 

frei gestellt wird.



Fallbeispiel 2: 

Zu Dir als Ansprechperson kommen zwei 14 jährige Mädchen, Fatma und Sophia. Sophia ist ganz aufgeregt. 

Sie berichtet- Fatma bekäme seit einiger Zeit WhatsApp-Nachrichten von ihrem ÜL geschickt mit 

anzüglichen Bemerkungen. Jetzt hat er sie aufgefordert, Nacktaufnahmen von sich selbst zu machen und 

sie ihm zu schicken. 

Das Ergebnis 



Zu guter Letzt 
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