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Werkstattseminar für Vertrauenspersonen in 
Sportvereinen  

 
25.02.2017, Akademie des Sports in Hannover 

 

Programm 

 

ab 09:30 Uhr Anreise, Stehkaffee 

 

10:00 – 10:30 Uhr Begrüßung und Einstieg in das Thema 

 

10:30 – 12:00 Uhr Basis und Spielräume 

Austausch zu den Grundlagen, Rahmenbedingungen und Aufgaben 
anhand von Beispielen und eigenen Erfahrungen der Teilnehmenden. 

  

12:00 – 13:00 Uhr Mittagspause 

 

13:00 – 14:30 Uhr Bekannt und vernetzt 
 Wie kann ich mich in meinem Verein bekannt machen, wie mein 

Angebot beschreiben? Mit wem kooperiere ich? 
 

14:30 – 14:45 Uhr Kaffeepause 

 

14:45 – 16:30 Uhr Aktiv und kompetent 
Entwicklung von Handlungsmöglichkeiten bei Beschwerden und 
Hinweisen auf Grenzverletzungen. Was kann ich tun? Mit wem 
spreche ich und wie? Wo bekomme ich Unterstützung? 

 

16:30 – 17:00 Uhr Auswertung und Abschluss 

17:00 Uhr  Ende der Veranstaltung 

 

Änderungen vorbehalten 

Alle Teilnehmenden sind herzlich eingeladen, eigene Materialien, 
Beispiele, Ideen und offene Fragen mitzubringen. 
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Einführung zu den Aufgaben einer Vertrauensperson 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Anzahl von VP kann 
in einem Verein variieren. 
Es empfiehlt sich jeweils 
eine Frau und einen Mann 
zu benennen. 

In sehr großen Vereinen 
können auch mehrere VP 
benannt werden. 

Voraussetzung sollte die 
uneingeschränkte 
Unterstützung und 
Akzeptanz durch den 
Vereinsvorstand sein. 
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Kleingruppenarbeit zur Frage: Was will ich als Vertrauensperson 
erreichen? 
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Förderlich ist es, Funktion und 
Aufgaben der VP auch strukturell im 
Verein zu verankern. 

Das Einholen des erweiterten 
Führungszeugnisses sorgt in Vereinen immer 
wieder für kontroverse Diskussionen.  

Wenn erweiterte Führungszeugnisse eingeholt 
werden, sollte der Umgang damit, z. B. wer 
erhält Einsicht,  klar geregelt sein. 

Eine Verpflichtung für Vereine besteht nur dann, 
wenn eine Rahmenvereinbarung mit der 
Kommune oder dem Landkreis gem. § 72 a SGB 
VIII geschlossen wurde. 
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Um die Anonymität von 
Hilfesuchenden zu gewährleisten, 
sollte der Raum nicht einsehbar 
sein für Andere.  
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Weitere Ideen wie sich Vertrauenspersonen im Sportverein bekannt 
machen können: 
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Die Kinderrechte gem. UN-Kinderrechtskonvention 

Die Kinderrechtskonvention wurde am 20. November 1989 von der Generalversammlung der 
Vereinten Nationen verabschiedet. Für die Bundesrepublik trat sie am 5.April 1992 in Kraft. 
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Partizipation ist ein Kinderrecht 
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Leitfragen zur Entwicklung eines Beschwerdemanagements 
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Praxistipp Ampelmethode 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 
 

Praxistipp Feed-back  
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Teilnehmende: 

Institution Funktion Name E-Mail

1 Sportjugend Cuxhaven stell. Vorsitzender Straßheim; Karl 

2 MTV Freiburg Vertrauensperson Neltner, Randolf 

3 MTV Freiburg Vertrauensperson Aval, Dagmar 

4 SSV Scheuen Vertrauensperson Löser 

5 TV Hude Vertrauensperson Paulsen 

6 Dt. Alpenverein 
Sektion Celle Jugendreferent Mix 

7 Dt. Alpenverein 
Sektion Celle Jugendschutzbeauftragte Rasmus 

8 Delmenhorster TV Vertrauensperson Meyer 

9 Elsflether Turnerbund Vertrauensperson Buse, Rieke 

10 SV Tern 
Schwerinsdorf Betreuerin Gathen-Biller, 

Gaby 

11 BW Borssum / SSB 
Emden Turnabteilungsleiter Wiechmann 

Sportjugend Nds. Projektmitarbeiterin Lorenz, Thekla 

Referentin Wiede, Christiane 

mailto:schnapp-strassheim@web.de
mailto:rannel@gmx.de
mailto:dagmar_aval@web.de
mailto:aurloeser@arcor.de
mailto:familie.paulsen@ewetel.net
mailto:jugend@alpenverein-celle.de
mailto:vertrauen@alpenverein-celle.de
mailto:rieke.buse@gmx.de
mailto:gaby133@gmx.de
mailto:wwiechmann@web.de
mailto:tlorenz@lsb-niedersachsen.de
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