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Akademie-Forum Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport

Sport im Verein sicher gestalten —wie kann das in
Niedersachsen gelingen?

Der Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt nimmt in Niedersachsen
einen hohen Stellenwert ein. Der LandesSportBund Niedersachsen e. V. (LSB) und seine
Sportjugend (sj Nds.) haben 2011 das auf zehn Jahre angelegte Projekt Schutz von Kindern
und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt im Sport: Pravention, Intervention,
Handlungskompetenz ins Leben gerufen. Durch die Angebote des Projektes, inshesondere
die der Tandem-Arbeit, sollen hauptberuflich und ehrenamtlich Tatige in Sportvereinen indie
Lage versetzt werden, fir die ihnen anvertrauten Kinder und Jugendlichen geeignete
praventive MalRnahmen zu installieren. An diesem Prozess sind unterschiedlichste
Akteurinnen und Akteure aus Sportvereinen, Sportbinden/-jugenden, Fach(beratungs)stellen
zum Schutz vor sexualisierter Gewalt beteiligt. Wir méchten dieses Akademie-Forum dazu
nutzen, mit den beteiligten Akteurinnen und Akteuren und politisch Verantwortlichen dartber
ins Gesprach zu kommen, wie dieser Prozess zukunftig inhaltlich und strukturell gestaltet
sein muss, um dauerhaft gelingen zu kénnen. Wir freuen uns, dass die Niederséchsische
Ministerin fir Gesundheit, Soziales und Gleichstellung, Frau Cornelia Rundt, die
Schirmherrschaft dieser Veranstaltung tibernommen hat und wir den Unabh&angigen
Beauftragten fur Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs der Bundesregierung (UBSKM),
Herrn Johannes-Wilhelm Rorig, bei diesem Akademie-Forum begriRenkénnen.
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Hintergrinde und Zielsetzung des Akademie-Forums

These: Sportvereine sind ohne Unterstitzung vor Ort ansassiger
qualifizierter Praventionsfachkrafte (Fachberatungsstellen) nicht in der Lage,
nachhaltig angelegte Schutzkonzepte zu installieren.

Ziel: Entwicklung gemeinsamer Handlungsstrategien zur Verbesserung der
Installation von Schutzmafinahmen in Sportvereinen.

GrufRworte und Statements zur praventiven Arbeit

Zu Beginn unterstreicht Herr Rawe,
Vorstandsvorsitzender des LandesSportBundes
Niedersachsen e.V., die Wichtigkeit das
relevante Thema des Projektes auf der
Tagesordnung zu halten und ,,aus der
Schmuddelecke*” rauszuholen. Er verdeutlicht,
dass der LSB die Strukturen starken will, die
dazu beitragen, den Schutz von Kindern und
Jugendlichen in den Sportvereinen zu verankern. Herr Rawe bedankt sich bei den
Beiratsmitgliedern fur Ihre wichtige fachliche Unterstiitzung und Beratung in dem Projekt.
Weiterhin dankt er allen Anwesenden des Akademie-Forums fiir ihr Engagement in diesem
Thema. Herr Rawe richtet ebenfalls ein Dank an das Niedersachsische Ministerium fur
Soziales, Gesundheit und Gleichstellung und die Lotto-Sport-Stiftung fur die Forderung der
ersten 3 Projektjahre.
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Herr Dr. Heuer, Abteilungsleiter Migration und Generation im Niedersachsischen
Ministerium fur Soziales, Gesundheit und
Gleichstellung, der die niedersachsische
Ministerin vertritt, betont, dass der LSB die
Installierung praventiver Schutzkonzepte
vorbildlich umsetze. Aus seiner Sicht bleibt
jedoch weiter in allen Bereichen der Kinder-
und Jugendhilfe viel zu tun; es gibt keine
Grinde die Arbeit einzustellen. Herr Dr. Heuer
richtet die Gril3e und die Wertschatzung der
Ministerin Rundt fur die Arbeit des LSB aus.

Zu Beginn seines Vortrages bedankt sich
Herr RArig, Unabhangiger Beauftragter
fir Fragen des sexuellen Kindes-
missbrauchs der Bundesregierung
(UBSKM), fir die Einladung des LSB und
den umfassenden Einblick in die vielfaltige
praventive Arbeit des LSB. ,Ich bin
Uberzeugt vom Ansatz in Niedersachsen.”
Er macht deutlich, dass aus seiner Sicht
die Kooperation mit Fachberatungsstellen
ein guter Weg ist, die Sportvereine bei der Umsetzung von Schutzkonzepten unterstutzen zu
kénnen.

Im Anschluss berichtet Herr Rorig von seiner Kampagne Kein Raum fir Missbrauch.
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Kampagne Kein Raum fir Missbrauch:
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INITIATIVE: KEIN RAUM FUR MISSBRAUCH

Information und Handlungsaufforderung zu pen aufbersiten fiir
die jeweiligen Zielgruppen und Handlungsfe

Jugendarbeit

Weitere

Kein Raum fiir Missbrauch: Motividee |

WIE NAH IsT
ZU NAH?

Kein Raum fiir Missbrauch: Motividee Il

Kein Raum fiir Missbrauch: Motividee Il
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WAS GEHORT ZU EINEM SCHUTZKONZEPT
IM SPORTVEREIN?

ererein brauchteinfi hpa
mmenarbeit mit Fachberatung

VIELLEICHTDENKEN SIE ...

utzkonzept - FUhrungszeugnis, ER
ren Ehrenamtlichen denn noch

VIELLEICHTDENKEN SIE ...

«Wirwollen niemanden unter Generalverdacht stelien.”

VIELEN DANK

Unabhangiger Beauftragter fur Fragen
des sexuellen Kindesmissbrauchs:
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Fachinterview |
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Schutz vor sexualisierter Gewaltim
Sportverein — was ist erforderlich?

Johannes-Wilhelm Rérig, UBSKM

Martin Schonwandt, Geschaftsfihrer Deutsche
Sportjugend (dsj)

Antje Mollmann, Geschaftsfihrerin Deutscher
Kinderschutzbund Landesverband Miedersachsen e V.
(DKSB)

Reinhard Rawe, LSB

In dem ersten Fachinterview unterstiitzt Martin Schénwandt die Aussagen von Herrn Rawe
und Herrn Rérig und hebt hervor, dass Pravention eine klare und entschiedene Haltung
beinhaltet, die wiederum Zeit in ihrer Entwicklung benétigt. Aus dieser Haltung heraus
entsteht der Wille zur Veranderung aller Beteiligten.

Antje Moéllmann weist darauf hin, dass die Notwendigkeit besteht, ,Kinder selbst zu Wort
kommen zu lassen, um zum Beispiel deren Interessen und Winsche zu erfahren sowie zu
verstehen. Es muss eine Auseinandersetzung des Themas auf allen Ebenen und mitallen
Akteurinnen und Akteuren in einem Sportverein stattfinden.*
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Fachvortrag

Andrea Buskotte, Landesstelle
Jugendschutz, knupft mit lhrem
Fachvortrag an die bisherigen Aussagen
der Kolleginnen und Kollegen an und
verdeutlicht die Bedeutung praventiver
Ansétze aus der Sicht von Kindern und
Jugendlichen.

eans g
gtz N
s

Schutz von Madchen und Jungen vor
sexualisierter Gewalt im Sportverein

Andrea Buskotte
Landesstelle Jugendschutz Niedersachsen

— Was wissen wir? —
sSexuelle Gewalt betrifft viele Kinder und Jugendliche — in
unterschiedlichen Kontexten und Formen, mit
geschlechtsspezifischen Unterschieden... [ !

sTater sind am haufigsten Personen aus dem sozialen Umfeld,
selten unbekannte Personen

= Sexuelle Ubergriffe werden nur selten mitgeteilt oder angezeigt

=Das Schweigen schafft zusitzliche Probleme: keine Hilfe, keine
Entlastung

*Wenn es zu Gewalt gekommen ist, steigt das Risiko fur
weitere Ubergriffe

ww jugendschutr-niedersachsen.de [l ‘

— Grundlagen fiir den Schutz von Kindern und Jugendlichen

+ Wissen iiber Taterstrategien...
+ ... und Uber spezifische Risikofaktoren

« Verstdndigung liber Grundhaltungen und Normen: respektvoller
Umgang mit Kindem und Jugendlichen

+ ... und offene Thematisierung von Grenzverletzungen: konstruktive

Fehlerkultur

« Orientierung an Kinderrechten: informationen (ber Rechte und
Hilfen

+ .. Internes und externes Beschwerdemanagement
« Leitlinien fir den Umgang mit Vermutungen und Verdacht
.. Zusammenarbeit mit spezialisierten Fachstellen

~
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:"".ﬂ“"“‘:
Informationen -\@rhﬂd sein fir respgk‘tvolles. Verhalten Beschwerde-
=Kindern und Jugendlichen ein management:
Fortbildung. .. Bewusstsein fir Rechte und Grenzen .
vermitteln interne und
*Bescheid wissen dber Risikofaktoren und externe
Taterstrategien Ansprech-
=aufmerksam sein fir Grenzverletzungen personen fiir
und Ubergriffe M&dchen und
siber Sexualitat und sexuelle Ubergriffe Jungen
reden kdnnen

Handlungsplan Zusammenarbeit mit Fachstellen

fiir den Umgang mit Ubergriffen

— Uber Sexualitdt und sexuelle Ubergriffe reden
kénnen...

... Barrieren erkennen:

=Angst vor Ausgrenzung und Stigmatisierung: ... das
man keine Freunde mehr hat, wenn man das sagt”

=Angst vor Kontrollverlust: ... dass die Erwachsenen
dann etwas machen, was man nicht will'”

= Niemand will ,Opfer sein ...

— Sich beschweren muss erlaubt sein...

Leamae o
gtz N
s

= S0 ein Verhalten schadet Kindern und ist deshalb
verboten. Wer so etwas tut, kann dafir bestraft werden.
Kinder diirfen sich beschweren und sollten sich
jemanden anvertrauen, damit ihnen geholfen wird.

= So ein Verhalten ist . Kinder diirfen sich
beschweren, damit wir das kldaren und andern kdnnen.

= 5o ein Veerhalten ist sinnvoll, auch wenn es Kindern
manchmal nicht gefallt. Kinder soliten nachfragen, wenn

sie etwas nicht verstehen
- 4

Sexuelle Cewal In InstRutionen - Standards zur Pravention und menention
Im SPN

.. ,Sprechfahig“ werden:
... Uber diese Risiken zu reden, das ist auch eine ganz

grolte Herausforderung!®

.

Kontakt: www jugendschutz-niedersachsen de
-

10
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Impulse

Thekla Lorenz, Projektleiterin Schutz von
Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter
Gewalt im Sport: Pravention, Intervention,
Handlungskompetenz beim LandesSportBund
Niedersachsen e.V., erlautert das Tandem-
konzept. Sie zeigt auf, dass Sportbiinde/
Sportjugenden wichtige Ansprechpersonen fir
Sportvereine sind. Sie halten Beratungs- und
Quialifizierungsangebote fur Sportvereine vor.

Fachberatungsstellen zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt
sind unentbehrliche Netzwerk- und Kooperationspartner/-innen sowohl in der Pravention als
auch in der Intervention vor Ort. In der Zusammenarbeit von Sportbiinden/Sportjugenden
und Fachberatungsstellen in Tandems liegt die Chance Sportvereine in die Lage zu
versetzen, verbesserte Schutzkonzepte in ihrer Arbeit zu entwickeln und langfristig zu
installieren.

Sportbund/Sportjugend

Fachberatungsstelle

Ziel der Tandemarbeit ist:

» dem Informations-, Beratungs- und Qualifizierungsbedarf der Sportvereine zum
Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport nachkommen zu kénnen sowie

» das Fachwissen von Fachberatungsstellen und Sportorganisation zu bindeln, um
Sportvereine bei der Umsetzung von Schutzmalnahmen zu beraten und zu
unterstitzen.

11
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Unterstiitzung von Sportvereinen bei der Umsetzung von PraventionsmalRnahmen

- Impulse von Tandem-Mitarbeitenden und Sportvereinsvertretungen

Wolf DietmarKoh|stedt

Funktion: Vizeprasident im Prasidium des Stadtsportbundes Hannover e.V.
Tandem im Landkreis: Stadt und Region Hannover mit Violetta e.V. und
Kinderschutzzentrum Hannover

Was unterstitzt lhrer Meinung nach Sportvereinedabei,

PraventionsmafRnahmen umsetzen zu kdnnen?

- Menschen in den Vereinen, die die Erkenntnisse gewonnen haben, dasman
sich um das Thema kimmern muss.

- Rahmenbedingungen die es dem Verein ermoglichen, mit Pravention ohne
Druck umzugehen.

- Ein transparenter und fur den Verein Uberschaubarer Prozess fur PraventionsmalRnahmen.

- Ein Umfeld, dass sich ebenfalls sachlich mit Pravention beschéftigt.

- Berichte in den Medien Uber derartige Vorkomnisse in anderen Sportvereinen.

12
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Erank Spickmann e
3 /i
Funktion: Geschaftsfihrer & Sportreferent im Kreissportbund /Krel-ssp*‘_ &
Grafschaft Bentheim e.V. (Gmfscha =~ 4
Tandem im Landkreis: Beratungsstelle Hobbit ] & 7

Was unterstitzt lhrer Meinung nach Sportvereinedabei,

PraventionsmafRnahmen umsetzen zu kdnnen?

Individuelle Beratung und Hilfestellung bei der Einrichtung von Strukturen und Ablaufenim
Sportverein.

Vereine (von Vorstand bis zum Ubungsleiter bzw. Helfer) fur die Thematik zu sensibiliserenund
Hemmschwellen durch klare Aufgabenbeschreibungen zu tiberwinden.

Austauschplattformen mit anderen Sportvereinen bieten.

Claudia Oelsner

Funktion: Fachdienstleitung; Kreisjugendpflegerin im Landkreis Nienburg
Tandem im Landkreis: mit dem KSB Geschaftsfuhrer Thorsten Hoffmeier (KSB Nienburg)

Was unterstutzt lhrer Meinung nach Sportvereine dabei, PraventionsmalRnahmen umsetzen zu
kénnen?

Was genau ist Kinderschutz? Worauf muss ich achten?

Informationen und “Aufklarung” durch Fortbildungsangebote fur Ehrenamtliche und
Hauptberufliche.

Was kann ich konkret in meinem Verein tun? Welche Strukturen beginstigen sinnvoll
Kinderschutz?

Unterstitzung bei Schaffung transparenter Strukturen und einer schitzenden (Vereins)kultur.
Ich mache mehr Pravention und auf einmal gibt es einen konkreten Fall...

Entlastung durch unterstiitzende Strukturen, wie (anonyme) transparente Beratungsangebote
und den weiteren Verlauf bei einem Verdacht.

13
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Kenneth Dittmann

Funktion:

Dipl. Sozialpadagoge in Pravention sexueller Gewalt, Medienerziehung und
Koordination im Deutschen Kinderschutzbund Harburg-Land e.V.

Tandem im Landkreis: Sportjugend des KSB Harburg-Land e.V.

Was unterstitzt lhrer Meinung nach Sportvereinedabei,
PraventionsmalRnahmen umsetzen zu kdnnen?

lix L
Funktion: Sportreferent im TV Hude von 1895e.V.

Tandem im Landkreis: KSB Oldenburg-Land e.V., Wildwasser Oldenburg,
Kinderschutzzentrum Oldenburg, Landkreis Oldenburg

Was unterstitzt lhrer Meinung nach Sportvereinedabei,
PraventionsmafRnahmen umsetzen zu kdnnen?

Das Wissen und Bewusstsein, dass es diese Gewaltform gibt, auchwenn
sie im Alltag nicht wahrgenommen wird.

Die drei grofiten Probleme der Vereine sind Geldmangel des Vereins, Zeitmangel der
Unterstitzer und eine unzureichende Anzahl von Unterstutzern.

Die Kopplung finanzieller Mittel an der MaRnahmendurchfihrung wiirde einige Vereine
motivieren.

Die Ehrenamtlichen der Vereine verfligen Gber wenig Zeitressourcen.

Hier kollidieren die Interessen von angestellten Praventionsfachkraften, die ungern nocham
Wochenende arbeiten mochten, mit den Interessen der Ehrenamtlichen, die oftmals nuram
Wochenende Zeit haben.

Die Informationsmaterialien und Beratungsangebote des LSB sind sehr
hilfreich in der Entwicklung eines individuellen Konzeptes und beider
Mitnahme aller Beteiligten im Verein.

Alle mitzunehmen ist elementar und eine grofl3e Herausforderung, doch nur dann kannein
Préaventionskonzept auch zu einem Mehrwert im Verein fiihren.

Gute Offentlichkeitsarbeit tragt wesentlich zur Pravention bei.

14
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Ergebnisse aus dem World-Café

= Fen
Londes Spartund ey eutisgmd
i ()

Sportim Verein sichergestalten —
so gelingt's?!

World-Café

s ’ : 5
% -

Sport im Verein sicher gestalten — wie kann das zukiinftig

(noch besser) gelingen?

v

v

Ergebnisse bitte schriftlich in Stichworten an der
Metaplanwand festhalten.

Das fiir Sie pragnanteste Ergebnis (Kernaussage) bitte
auf einer Moderationskarte festhalten!

Hilfsfragen zur Diskussion:

Welche konkreten MaRRnahmen sind aus Ihrer Sicht
besonders geeignet, um den Schutz von Kindern und
Jugendlichen in Sportvereinen sicher zu stellen?
Haben Sie neben den geharten Impulsen weitere
Ideen? Welche?

Wobei brauchen Sportvereine besondere
Unterstitzung? Wer kdnnte sie leisten? Was fehlt?
Welche Forderungen leiten Sie daraus ab? An wen
richten sich Ihre Forderungen?

15
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Fachinterview Il

Z R
Landes Sportund C
mr (e

Sportim Verein sicher gestalten - Ausblick

Johannes-Wilhelm Rorig, UBSKM
Andreas Boer, MS

Barbara David, Verbund niedersachsischer Frauen- und
Madchenberatungsstellen gegen Gewalt

Andrea Buskotte, LS
Thekla Lorenz, sj

Nach

der Entwicklung zukunftsweisender Ideen im World-Café wurden die benannten

Kernaussagen in einem weiteren Fachinterview diskutiert.

Folgende Ergebnisse wurden dabei festgehalten:

>

YV V V V

A\ 4

Die Inanspruchnahme von Hilfen durch Beratungsstellen fiir Sportvereine muss
erleichtert werden (finanzielle und personelle Ausgestaltung sowie die Verbesserung
der Beratungsinfrastruktur in Niedersachsen durch weitere Fachberatungsstellen).
Die Rahmenbedingungen der Tandem-Arbeit missen verbessert werden.

Es missen sich Problembewusstsein und Netzwerke bilden.

Anreize und Wertschéatzung fur Ehrenamtliche mussen vorhanden sein.
Kinderrechte missen mit Kontinuitat und an die individuellen Gegebenheiten
angepasst werden.

Die Partizipation von und mit Jugendlichen muss mdglich sein.
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Zum Abschluss bedankt sich Herr Rawe bei allen Engagierten in diesem Thema und nimmt

die Herausforderung, das Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt im Sport landesweit
umzusetzen, an.

Das Projekt wird weiterhin an der Verbesserung der Rahmenbedingungen fir die

Zusammenarbeit zwischen Fachberatungsstellen und Sportorganisationen arbeiten. Zudem
werden die Ergebnisse aus dem Akademie-Forum diskutiert und in die Arbeit einflieRen.

Weitere Eindricke des Akademie-Forums

J)I_-ﬂ"
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\Gemernsom geen. Sexualisicrre Gewalt -
T
l
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Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
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Telefon: 0511/1268-240

Telefax: 0511/1268-242

E-Mail: sportjugend-nds@Ish-niedersachsen.de

Internet: www.sportjugend-nds.de
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