
 

 

 

 

1. Springseil-Wettbewerb der emsländischen Grundschulen 2019  

In dem Zeitraum März bis Mai wurde erstmals ein Springseilwettbewerb der 

emsländischen Grundschulen durchgeführt. 45 Schulen nahmen erfolgreich an der 

Vorrunde teil, die zusammen mit dem Fußballvergleichsturnier des NFV stattfand.  

https://www.youtube.com/watch?v=DhwEufnTRYA   

Am Donnerstag, den 23. Mai 2019 wurde das große Finale mit den fünf besten 

Schulen ausgetragen. Die Schülerinnen und Schüler mussten in drei Kategorien 

überzeugen. In der Einzelwertung wurden die Grundsprünge vorwärts und rückwärts 

abgefragt, in der Partnerwertung mussten Seilvariationen in Zweierteams absolviert 

werden und am Ende mussten die Schulmannschaften, bestehend aus 8 

Schülerinnen und Schülern, gemeinsam eine Aufgabe durchlaufen. Letztendlich 

konnte sich die ausrichtende Schule, die Marienschule aus Meppen, durchsetzen 

und landete auf dem ersten Platz. Außerdem nahmen noch die  Johannesschule aus 

Lingen (2. Platz), die Overbergschule Meppen (3. Platz), die Joseph-Tiesmeyer-

Schule Emsbüren (4. Platz) und die Grundschule Freren (5. Platz) teil.   

Erfolgreich Durchführung Dank der AOK und den emsländischen Sportvereinen 

Organisiert wurde das Finale von Laura Otten, der BeSS-Servicestelle des 

KreisSportBundes Emsland. Die AOK unterstützt das Projekt mit tollen Preisen, 

Pokalen und Urkunden und freut sich über die aktive Durchführung von 

Bewegungsangeboten an Schulen.  „Tägliche Bewegung für die Kinder ist wichtig, 

um gesund zu bleiben und gut lernen zu können“ betont Petra Menger von der AOK.  

Auch unsere emsländischen Sportvereine händigten den Schülerinnen und Schülern 

der Schulmannschaften ein Gewinn in Form eines Sportgutscheins aus. Mit diesen 

Gutscheinen können die Kinder in das Sportangebot der Sportvereine 

reinschnuppern und den Spaß am Sport auch im Verein weiter ausüben. Hierbei 

beteiligten sich die örtlichen Sportvereine der Grundschulen: der SV Union Meppen, 

die SG Freren, der SV Olympia Laxten und der SV Concorida Emsbüren.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=DhwEufnTRYA


Die Organisatoren, Schulen und Kinder freuen sich über einen tollen Tag und eine 

tolle Veranstaltung. Der 2. Springseilwettbewerb ist aufgrund von Corona verschoben 

worden und findet nun im Frühjahr 2021 statt.   

Informationen zum Regelwerk und zu den Abläufe sind über den KreisSportBund 

Emsland erhältlich: 

Laura Otten  
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