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Steckbrief- SPORT VERNETZT

Gottingen
ASC Gottingen von 1846 e.V.

- Kontakt: Freya Pense (f.pense@asc46.de)
- Ort: Gottingen

- Mitwirkende: Schulen mit Kooperationsvertragen,
Fordervereine, indirekt Stadt Gottingen, Landkreis

Gottingen

Idee & Motivation des Einstiegs:

schon mehr als 10 Jahre in Kooperation mit Schulen in Sozi-
alrdumen-> bereits vernetzt mit Mitarbeitenden von
ALBA-> SV erganzt das Bild—> andere Ausstrahlung, wenn
SV direkt vor Ort in Gottingen ist, mehr Netzwerkarbeit,
mehr Kooperationspartner gewinnen durch das Projekt

Ziel: Kinder und Jugendliche mehr Bewegung und Sport zu
bieten und auch nach 16 Uhr die Chance bieten zu kdnnen
sich zu bewegen

Sozialgefiige verbessern—> immer haufiger, dass die Kinder
fur sich sind=> durch SV Maglichkeit Sozialkompetenzen zu
fordern und Kinder zu catchen

Erste Schritte:

Mit der Foérderung von ALBA gestartet und dann geguckt,
welche Projekte sich bereits fur die Forderung eignen und
welche man neu entstehen lassen kann > Kleiner Auftakt
zur Vernetzung Kita, Grundschule, weiterfiihrende Schule
(wo kann man was ubergreifend starten)

Maflinahmenbeschreibung & Umsetzungsstrategien:

Schwimmangebote
neu an Kita und neue Grundschulkooperationen
Entwicklung Grundschulliga-Konzept

Summer-Move Veranstaltung fiir Familien und junge Men-
schen

Hortibergreifende Events in VVorbereitung unabhéngig von
Ballsportarten = Ziel ist es auch Schwimmen anzubieten
(Nicht als Ligabetrieb (Konzept und Riickhalt haben, wo sie
mit den Kindern hinarbeiten kénnen)

Ferienprogramm sehr aktiv - Chance jedes Kind zu errei-
chen (auch mal fir nur ein paar Stunden)—> Chance fir Ver-
eine ein paar Stunden ihren Sport und ihren Verein zu repra-
sentieren

Projektibersicht

Stadtteil/Sozialraum: Weststadt, Grone und Nordstadt
Offizieller Kick-Off: 05.10.2022

Herausforderungen & LOsungsansatze:

Ubungsleitermangel gerade im Vormittag und im Ganztags-
bereich (Zeitmangel)> Wunsch, dass man von der Arbeit 2-3
Stunden freigestellt wird, welche man dann nacharbeitet oder
auch Studierende engagiert (Praxiserfahrung in Grundschulen
ist zu wenig im Studium)

Vereinssport nach 16 Uhr immer weniger (zu wenig Trai-
ner*innen und junge Menschen, die aktiv sind)

Lésungsansatz: Gehen in Oberschulen, Gymnasien und Ge-
samtschulen und gucken da, ob die Jugendlichen im Leis-
tungsfach Sport Bock haben eine Ubungsleiterlizenz zu ma-
chen und danach im Studium fortfiihren

ASC als Trager von Grundschulen im Ganztag und Hort
macht Zugang deutlich einfacher (man hat gemischtes Team
zur Gestaltung des Sports in Schule)

Netzwerk mit ALBA hilft sehr

Tipps fir Neuanfangende:

Selbst mit nur 2 Trainer*innen oder Ubungsleitende starten->
Suche nach einem Sozialraum mit Kita, Grundschule, weiter-
flhrende Schule und dort mit einem Angebot starten (Schritt
fir Schritt aufbauen)

Soziale Medien und ALBA miteinbeziehen—> gréRere Reich-
weite und neue Kooperationspartner finden

Weiteres VVorgehen:

Grundschulliga mit Struktur und fur alle ersichtlich machen

Jahresplan erstellen und tbergreifend auf andere Events und
Fachbereiche mit einer guten Mischung und gleitendem Uber-
gang schaffen (ein ganzes Konstrukt was vernetzt ist)=> mit
Grundschulen und anderen Partnern einbezogen

https://www.sportjugend-nds.de/schule-kita-verein/sport-vernetzt



